<« Aide sans
donner

Conseille sans
imposer

Regarde sans
Juger... »

Chers Ami(e)s,

Enfin des nouvelles d’ATD3S. En effet, des semaines ont passé depuis
nos derniers messages, I’hiver a fait rentrer en léthargie certains d’entre
nous...pendant que d’autres s’envolaient vers le soleil sénégalais.

Encore une fois malgré un rythme africain qui se veut étre tranquille, et
bien pour les projets associatifs assez peu de répit.

Je suis arrivé ici le 20 janvier, départ sous la neige dans une France
engourdie. En posant les pieds sur le tarmac de I'aéroport de Dakar, la
chaleur m’a accablé.

Apres un début de séjour difficile, un peu désorienté dans une maison ou
I'absence de ma femme se faisait bien s(r sentir, j’ai repris une vie quasi
normale, entouré, aidé, encouragé par tous nos amis sénégalais.

Abbé, notre coordinateur de projets, m’a fait le compte rendu des
actions qu’il a mené depuis une année seul sur le terrain : visites des
opérés 2012, rencontre avec les malades pouvant étre soignés a la
prochaine mission, détails des réalisations de projets (puits, toilettes) et
listages des projets 2013 : une tache réalisée en amont qui facilite
énormément le travail qui reste a accomplir ; qu’il en soit ici remercié.

La remise en état de la maison, normale aprés un an d’absence va
occuper mes premiers jours en attendant l'arrivée des premiers hotes de
Cap Saloum : Francoise (secrétaire d’ATD3S) et Guy, Milou et Jean Yves
pour leur deuxieme séjour, Eliane et Jacques adhérents qui posent les
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pieds sur le sol africain pour la premiere fois et Nelly (ma sceur) pour son
énieme séjour.
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Dés les premieres heures, immersion totale pour nos hoétes : visites
de familles, passage a I'’école ou nous avons remis aux instituteurs
les livres offerts par I’école de La Brée les Bains 17, visites de
projets réalisés, sortie en pirogue : le dépaysement total.
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Remise des livres a I’école

Le petit groupe (sauf Nelly) est reparti vers Saly pour un peu de
farniente avant des retrouvailles le 1°" février pour mettre le cap sur
Saint Louis, ancienne capitale du Sénégal ville classée au patrimoine
mondial de I"'Unesco.

Le lendemain, départ pour Podor ou nous retrouvons le bateau

« Bou El Mogdad », bateau de croisiere qui, pendant une semaine,
nous fait découvrir la vallée du fleuve Sénégal. Que de moments
magiques, inoubliables qui ont permis aux uns et aux autres
d’oublier, méme temporairement, que la vie n’est pas toujours un
long fleuve tranquille....www.compagniedufleuve.com
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Le Bou el Mogdad
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Au retour, sur la route vers Dakar un arrét est prévu dans une case de
santé d’un quartier de Thies ou a été organisée par une femme
coordinatrice du secteur une consultation pour environ 25 personnes.
Véritable course contre la montre car le groupe quitte le Sénégal le soir
méme ! Les consultations sont faites par Francoise, pendant que je liste les
différents cas et que Abbé traduit tout cela en présence de I'infirmier chef
de poste. Que de souffrances dans toutes ces pathologies ! La plupart de
ces patients seront convoqués lors de la mission Interplast.

oSN

Le 8 février au soir c’est dans les larmes que I'on se sépare a Dakar, en se
disant que c’était vraiment trop court !! '

Le samedi 9 février apres avoir recu la visite de Nelly de retour du Sénégal,
Papa s’éteignait a la veille de ses 93 ans.

Je décidai dés le lendemain un retour vers la France afin d’étre présent a sa
sépulture le mercredi suivant.

Moments douloureux....

De retour a NDangane deés le vendredi soir : ma fille Céline, son ami
Bernard, Louise et Noé mes petits enfants et moi étions fin préts pour
accueillir la mission médicale d’Interplast qui arrivait le lendemain.
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MISSION INTERPLAST 2013

Cette année, c’est une équipe renforcée qui va assurer cette mission :
Pour Interplast :
Dr Patrick Antoine Anesthésiste a Royan qui réalise sa troisieme mission

Dr Bernard Schuhmacher chirurgien plasticien a Bordeaux pour la
deuxiéme année consécutive

Dr Thérese Awada interne en chirurgie plastique a Paris

Dr Magali Audy médecin anesthésiste a Bordeaux

Mme Cécile Laribe infirmiére de bloc a Lesparre

Ces trois dernieres venaient pour la premiéere fois en mission au Sénégal.
Pour ATD3S :

Mme Christele Chat infirmiére a Royan deuxiéme mission

Mme Céline Guillaume gestion de la maison

Mr Bernard Dagneau aide a la logistique et barman le soir !!!

Monsieur Jean Pierre Mariot président d’ATD3S

Monsieur Bernard Ndiaye dit Abbé coordinateur de projet au Sénégal,
traducteur

Monsieur Abdoulaye Thioune chauffeur.
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Sceur Marie-Emilie ,Christelle infirmiere et Magali 'anesthésiste
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Deés le dimanche matin le minibus nous emmene lourdement chargé du
matériel apporté par Interplast, a I’'hdpital de Thiadiaye a une heure de
route (en cours de goudronnage... les travaux seront finis aprés la
mission hélas)
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minibus pour achemin
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er le matériel a I'hdpital
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Arrivés sur place, plus d’'une centaine de personnes attendent
patiemment devant la salle de consultations.

On décharge le véhicule, on s’installe dans un environnement qui nous
est maintenant familier. Nous sommes agréablement surpris par la
propreté qui regne sur I'ensemble des locaux. Un gros effort a été fourni
par le personnel de I'"hopital.

D’ailleurs, 'ensemble du personnel a été clairement briefé par la
Docteure Sylla médecin chef de service pour que tout soit fait pour
nous aider dans notre mission et réduire les difficultés. Nous démarrons
donc dans la sérénité avec on le sait une charge de travail importante.

Les résultats détaillés de la mission vous seront communiqués par
Interplast qui fera, comme I’'an passé son compte rendu.

Quelques chiffres qui vous donnent 'ampleur du travail accompli :
En 6 jours
177 consultations ont été effectuées
53 opérations réalisées
Et tout cela sans difficulté majeure !
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Depuis la fin de la mission, nous avons mis en place un réseau de
partenaires locaux pour assurer le suivi post opératoire et les soins
divers.

De nombreux malades nous ont contactés depuis la fin de cette mission
afin de nous faire part de leur pathologie, nous les avons adressés :

-Au Dr Michel Artignan médecin francais en retraite consultant
gratuitement chaque jour a Joal a quelques kilométres de Ndangane et
qui a su géré beaucoup de situations délicates

-A I'Ho6pital de I'Ordre de Malte a Dakar qui lui aussi pratique de la
médecine humanitaire

-Sinon nous avons conservé leur cordonnées pour une éventuelle
intervention lors de la mission 2014.
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Les projets puits qui ont été repérés par Abbé pour I'essentiel sont donc
en phase de réalisation.

Toujours dans le cadre de I'accés a I'eau, nous avons aussi effectué une
visite sur l'ile de Sakhor avec le Docteur Artignan qui y a financé avec
I'appui d’une association francaise un pont d’acces. Sur cette ile de
12000 ames I'eau manque cruellement. Les habitants sont obligés de se
lever la nuit pour aller chercher a tour de réle un peu d’eau

« boueuse »

Nous envisageons donc la création d’'un ou deux puits avec l'aide de
Martin le puisatier qui a réalisé I'an dernier le puits de Khaban prés de
Sakhor. Pour ce projet les villageois apporteront une aide matériel dans
le transport des matériaux ainsi qu’une participation financiere sous
forme de cotisation.

Nous avons profité de nos différentes visites sur le terrain pour
remettre des vétements a des familles dans le besoin, surtout des
vétements d’enfants, confiés par des adhérents en France.

En visitant le jardin de Tamsir pour qui nous avons réalisé un puitsily a
plusieurs années, nous avons eu la surprise d’y trouver un nouveau
puits autofinancé afin d'augmenter la production maraichere ! Quel bel
encouragement a poursuivre notre action en partenariat avec des
Sénégalais soucieux de prendre en mains leur avenir.
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Jardin de Tamsir
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J’ai également rencontré I'adjoint du sous-préfet du secteur et le
président de la communauté rurale afin de reparler des nombreuses
réalisations de notre association.

Le séjour de Frangoise et de Céline a été aussi I'occasion de
refaire en grande partie le stock de notre boutique associative qui est
donc largement renouvelé avec des nouveautés. Suivez bien les
prochaines dates de ventes !!!

MNos partenaires
Interplast

La nouvelle plaquette de I'association est disponible sur le site.
Nouveau format et contenu mis a jour. Téléchargez-la sur
http://atd3s.jimdo.com
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